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• ปรัชญาของกิเออรการด(ตอ…) 

“ขั้นจรยิะ – The Ethical Stage” ไมเหมือนกับมนุษย

สุนทรีย เพราะมนุษยจริยะ มีชีวิตที่กระทําไปตามหลักการ

แหงเหตุผล มีระเบียบวินัยในการดํารงชีวิตอยางสม่ําเสมอ 

รูจักยอมรับขอจํากัดขอบเขตของชีวิต และมคีวาม

รับผิดชอบทางจริยธรรมอยางแนนแฟน เปนผูที่เขาถึงความ

เพียงพอแหงตน (Moral self-sufficiency) เขาใจในหลัก

ศีลธรรมมาตรฐานสากล

“ขั้นศาสนา-The Religious Man” แตกตางจาก 2 ขั้นที่

กลาวมา “มนุษยศาสนา” กระทําไปตามศรัทธาทางศาสนา มี

ขอกําหนดทางศาสนาเปนมาตรฐานของการดําเนินชีวิต
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• ปรัชญาของไฮเด็กเกอร (Martin Heidegger) เปนนักคดิชาว

เยอรมัน เขาเกิดในแถบแบล็กฟอเรส (Black Forest) มีผลงานที่

โดงดัง คือ “Being and Time – ความเปนอยูและกาละ” เปน

ผลงานแนวคิดระบบอัตถิภาวะนิยม ไฮเด็กเกอรไดชี้ใหเห็นวา 

“คน-man” ตางจาก “สิ่งของ-things” คือ คนเทานั้นที่สามารถตั้ง

คําถามเกี่ยวกับ “ความเปน-Being” ของเขาเองและสนใจเกี่ยวกับ 

“ความเปน-Being” ในตัวของมันเองได

• “คนในฐานะดาซีน-Man as Dasein”  คําวา “คน” อาจถูก

หลอกลวงได เพราะในประวัติศาสตรของปรัชญาใหคําอธิบาย

ของคําวา “คน” ไวมากมายจนดูเปนเหมือนกับคํานิยามของ 

“สิ่งของที่จํากัด-The definite of thing” 
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• ปรัชญาของไฮเด็กเกอร (ตอ...) การที่จะคิดเรื่องของ

มนุษยจะตองอาศัยสารัตถะ 2 อยาง (two substances) 

คืออยางแรก เปนมนุษยในฐานะของ “ผูรู-A knowing 

subject” ที่เผชิญโลกอยู และอีกอยางในฐานะ “วัตถุที่รู

ได – Knowable object” 

• ไฮเด็กเกอร จึงนําคําวา “ดาซีน-Dasein” ที่ใน

ภาษาเยอรมัน แปลวา “Being there-อยูที่นั่น” ให

ความหมายของความเปนคน คอื ความดํารงอยู หลักการ

ที่วา “Man as Dasein - มนุษยคือดาซีน” จึงหมายถึง

มนุษยที่สําเหนียกรูถึงการมีอยู เปนอยู ดํารงอยูแหงตน” 

ดวยการคิดรูในตนเองได
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• ปรัชญาของไฮเด็กเกอร (ตอ...) ภาวะพื้นฐานของมนุษยที่

รูอยู รูเปนของตนเอง (ดาซีน-Dasein) เขารูวาเขาอยูใน

โลกนี้ (His being-in-the-world) เขารูตัววาขณะนี้ เขาคือ

ใครอยางมีความเขาใจ (Understanding) และรูวา

ภาวการณดํารงอยูแหงตนเปนสิ่งที่ชั่วคราว (Temporal) 

• เปลี่ยนแปลงไปไดตามกาลเวลา และสถานการณ ซึ่งทําใหมนุษยเกิดภาวะวิตก

กังวล (anxiety) ถึงแมวา “มนุษยจะถูกจับโยน” เขามาอยูในโลกนี้ โดยไมไดรอง

ขอมา (Thrown into the world)

• แตเมื่อมีการดํารงอยูขึ้นมาแลวก็ตองรูจักตัดสินใจชีวิตดวยตนเอง ไมใชอยูอยาง

เลื่อนลอยใชชีวิตไปตามยถากรรม  แมวาจะรูอยูวาคนเรา จะไปสูการไมมีอยู (No-

thing) ซึ่งเปนขอจํากัดของชีวิตก็ตามที
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• ปรัชญาช็อง ปอล ซารตร (Jean Paul Sartre) นักคิด

นักเขียนชาวฝรั่งเศส ผูซึ่งไมพึงใจกับคนตะวันตก และ

สภาพของชาวตะวันตกในยุคสงครามโลกครั้งที่ 2 

• เขามีผลงานการเขียนมากมาย จนไดรับรางวัลโนเบล (Nobel 

Prize) สาขาวรรณกรรม ในป ค.ศ.1964 แตเขาปฏิเสธที่จะ

รับรางวัลนี้

• ดวยเหตุผลที่วาเขาไมตองการใหตนเองเปลี่ยนแปลง

กลายเปนสถาบันหนึ่ง (To be transformed into an 

institution) เขาถึงแกมรณกรรมเมื่ออายุไป 74 ป

• ปรัชญาอัตถิภาะนิยมของซารตร เริ่มตนจากการมองความ

เปน “คน” ในทํานองเดียวกัล กิเออรการด หนังสือที่สราง…
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• ปรัชญาช็อง ปอล ซารตร (ตอ…) ชื่อเสียงใหแกเขาคือ 

“Being and Nothingness-L’Etre et le Neant-ความเปนอยู

และความไมมอียู” อีกเลมหนึ่งที่คนทั่วโลกรูจักกันดี คือ คํา

บรรยายเรื่อง “Existentialism is Humanism-

L’Existentialisme est un humanisme-อัตถิภาวะนิยม คือ 

มนุษยนิยม” (1946) แนวคิดของซารตร ระบุวา “การดํารงอยู

มากอนสารัตถะ-existence precedes essence”

• ซารตร กลาวไววา เราไมสามารถอธิบายธรรมชาติของ

มนุษยไดเหมือนเปนผลิตภัณฑจากโรงงาน เชน เราพิจารณา

ดู “มีดตัดกระดาษ-a paper knife” เราอธิบายไดวาใชทําอะไร 

ผลิตดวยอะไร ดวยนิยามหนึ่ง แตธรรมชาติของมนุษยที่…
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• ปรัชญาช็อง ปอล ซารตร (ตอ…) เราเคยอธิบายวาเปนผลผลิตของ

ผูทรงสราง (The Creator) คือ พระผูเปนเจา (God) ดูเหมือนวา

พระผูเปนเจา คอื ชางศิลป (Artisan) คนหนึ่ง ซึ่งก็ไมใชความเปน

มนุษย 

• ธรรมชาติของมนุษยอธิบายไดดวยแบบของการดํารงอยูของเขา 

ซึ่งมี 2 แบบ คอื “แบบดํารงอยูในตัวเอง-being-in-itself (l’en-

soi)” กับ “ดํารงอยูเพื่อตัวเอง –being-for-itself (le pour soi)” คํา

วา “en soi” บงชี้ถึงความเปนอยู (is) คําวา “pour soi” บงชี้ถึง

ความเปนผูมีจิตสํานึกรูตัว (A consciousness subject) 

• ซึ่งเปนภาระของมนุษยที่เกิดกอนอนาคตของเขา มนุษยจึงมิใช

กอนหิน (A stone) ที่มแีคการเปนอยู (is) 
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• ปรัชญาช็อง ปอล ซารตร (ตอ…) แตมนุษยมีจิตสํานึกรูในการ

ดํารงอยูของตนดวย ความรับผิดชอบ (Responsibility)

• “ความรับผิดชอบของปจเจกบุคคล-Individual Responsibility” 

หมายถึง ความรับผิดชอบตอการเลือกของตนเอง ดวยการกระทํา

ที่ไมหลอกลวง (Self-deception) การกระทําเพื่อเลือก (An act of 

choice) ทําใหมนุษยเราเกิดความรูสึกหวั่นวิตกอยูในใจลึก ๆ (A 

deep sense of anguish) 

• เพราะการกระทําของคนเรามิใชแครับผิดชอบตอตนเอง แตยัง

ตองรับผิดชอบตอคนอืน่ดวย ซึ่งความรับผิดชอบที่เกิดจากการ

กระทําที่หลอกตัวเอง ไมใชสิ่งที่เรียกวา “มโนธรรมสาํนึก-

Conscience”
8www.huexonline.comHuman Excellence



ปรัชญาอัตถิภาวะนิยม (Existentialism) -15

• ปรัชญาช็อง ปอล ซารตร (ตอ…) ในหนังสือชื่อ “La Nausée” 

ซารตร ไดกลาววา ธรรมชาติที่แทจริงของมนษุยตองเปดเผยให

เห็นวามีการดํารงอยู ถาไมแสดงออกก็ถือวา “ไมดํารงอยู” 

• ดังเชน เรื่องการดํารงอยูของพระผูเปนเจา ซึ่งซารตร กลาววา “ไม

มีพระเจา-There is no God.” และไมมี “ชะตากรรมกําหนด-No 

determinism” 

• มนุษยแทจริง คือ เสรีชน มนุษยคือเสรีภาพ (Man is free; man is 

freedom) มนษุยถุกสาปสงมาใหมีเสรีภาพ (Man is condemned 

to be free.) ที่วาถูกสาปสงมา เพราะเขาถูกโยนเขามาอยูในโลก

และเปนอิสระ เพราะเขามีจิตสํานึกรูของเขาเอง เขาจึงรับผิดชอบ

ตอทุกสิ่งที่เกิดจากการบีบคั้นของอารมณ ความรูสึกอยากตาง ๆ 
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• ปรัชญาช็อง ปอล ซารตร (ตอ…) เพราะนั่นเปนเพียงขอแกตัวตอ

การกระทํานั้น เขาปฏิเสธแนวคดิของฟรอยดที่วิเคราะห

พฤติกรรมมนุษยไปตามตัวกําหนดทางจิตวิทยา (Psychological 

determinism) 

• ไมมีธรรมชาติมนุษยที่เปนสภาวะมนษุย

สากล (No human nature a universal human 

condition) 

• มนุษยแตละคนตางมีภาวะปจเจกภาพ แตเรา

อยูในโลกนี้เปน “อัตสัมพันธวิสัย-Inter-

subjectivity” ที่คนแตละคนตางอยูตางเลือก 

และตางตัดสินใจ คนแตละคนตางกัน
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• ปรัชญาช็อง ปอล ซารตร (ตอ…) ชีวิตจะไมมีอะไรเลยจนกวา “ชีวิตจะมีชีวิตอยู-As 

live” คนแตละคนก็เชนกัน การที่บอกวาเราเปนเหยื่อของชะตากรรม (The victim of 

faith) ที่เรนลับมีอํานาจมีอํานาจผลักดันอยูเปนพันธุกรรม (Heredity) 

• ทําใหเปนเชนนั้น เปนความรูสึกผิดบาปที่เปน “ศรทัธาที่ผิด” (To be guilty of bad 

faith-mauvaise foi) หรือหลอกตัวเอง (Self-Deception) และไมเปนตัวของตัวเอง 

(Inauthenticity) เหมือนตัวอยางเชน สุภาพสตรีคนหนึ่งพอใจที่จะออกไปขางนอก

กับสุภาพบุรุษคนหนึ่ง เธอรูดีวาผูชายคนนี้ใหความเอาใจเธอดีเชนไร
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• ปรัชญาช็อง ปอล ซารตร (ตอ…) และอีกไมนานเธอ

ก็คงจะตัดสินใจ แตตองวินิจฉัยพฤติกรรมเขาดูอีก

สักพัก ซารตร บอกวา ผูหญิงคนนี้หลอกตัวเอง ไม

เปนตัวของตัวเอง เพราะมีความรูสึกผิดบาปจาก

ศรัทธาที่ผิด ๆ (Bad Faith) 

• เราไมควรหลอกตัวเองในการดํารงอยู ตองตระหนัก

ถึงเสรีภาพแหงตน ดวยความรับผิดชอบตอการ

ตัดสินใจใด ๆ ของตนเอง และไมติดยึดอยูกับศรัทธา

ที่ผิด ๆ เพราะมนุษยคือเสรีภาพ
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