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แหลงทีม่าของขอมลูแหลงทีม่าของขอมลู
I.I. รวมธรรมะรวมธรรมะ,,  ทรงพระกรณุาโปรดเกลาฯทรงพระกรณุาโปรดเกลาฯ  ใหพมิพพระราชทานเปนพระราชาใหพมิพพระราชทานเปนพระราชา

นุสรณนุสรณ  ในงานพระราชพธิีถวายพระเพลงิพระบรมศพในงานพระราชพธิีถวายพระเพลงิพระบรมศพ  สมเดจ็พระศรนีครนิสมเดจ็พระศรนีครนิ
ทราบรมราชชนนีทราบรมราชชนนี  ณณ  วนัที่วนัที่  ๑๐๑๐  มนีาคมมนีาคม  พทุธศกัราชพทุธศกัราช  ๒๕๓๙๒๕๓๙,,  พระสาสนโสภณพระสาสนโสภณ  
((สุวสุวฑฒฺฑฒฺโนโน))  วดับวรนเิวศวหิารวดับวรนเิวศวหิาร,,  บรษิัทบรษิัท  อมรนิทรพอมรนิทรพริน้ริน้ติ้งติ้ง  จํากดัจํากดั  

II.II. พทุธธรรมพุทธธรรม,,  พระธรรมปฎกพระธรรมปฎก  ((ปป..  ออ..  ปยุตปยุต..โตโต))  โรงพมิพมหาจฬุาลงโรงพมิพมหาจฬุาลงกรณกรณราชราช
วิทยาลยัวิทยาลยั,,  พิมพครั้งที่พิมพครั้งที่  ๖๖  พพ..ศศ..๒๕๓๘๒๕๓๘

III.III. จริยธรรมทางธรุกจิจริยธรรมทางธรุกจิ  (Business Ethics),(Business Ethics),  รศรศ..จนิตนาจนิตนา  บุญบงการบุญบงการ,,  สํานักพิมพสํานักพิมพ
แหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัยแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย,,  พิมพครัง้ที่พิมพครัง้ที่  ๒๒,,   พพ..ศศ..๒๕๔๕๒๕๔๕

IV.IV. จริยธรรมทางธรุกจิจริยธรรมทางธรุกจิ  (Business Ethics)(Business Ethics),,  ดรดร..พรนพพรนพ  พกุกะพนัธุพกุกะพนัธุ,,  ศนูยหนังสือศนูยหนังสือ
แหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัยแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย  พิมพครัง้ที่พิมพครัง้ที่  ๔๔,,  มนีาคมมนีาคม  พพ..ศศ..๒๕๔๕๒๕๔๕  

V.V. จริยธรรมทางธรุกจิจริยธรรมทางธรุกจิ  (Business Ethics)(Business Ethics),,   ผศผศ..ดรดร..อภริฐัอภริฐั  ตัง้กระจางตัง้กระจาง,,  ออ..บัณฑติบัณฑติ  
ผังนิผังนิรนัดรรนัดร,,  ออ..ตอศกัดิ์ตอศกัดิ์  ซอแกวซอแกว,,  บรษิัทบรษิัท  ธรรมสารธรรมสาร  จํากดัจํากดั,,  พพ..ศศ..๒๕๔๖๒๕๔๖

VI.VI. Business EthicsBusiness Ethics (A Stakeholder and Issues Management Approach),(A Stakeholder and Issues Management Approach),
Joseph W. Weiss, The Dryden Press, 1998Joseph W. Weiss, The Dryden Press, 1998

VII.VII. มีชีวิตทีค่ิดไมถึงมีชีวิตทีค่ิดไมถึง,,  ดังตฤณดังตฤณ,,  สํานกัพิมพดเีอ็มจีสํานกัพิมพดเีอ็มจี  พมิพครัง้ที่พมิพครัง้ที่  ๗๗,,  เมษายนเมษายน  ๒๕๔๙๒๕๔๙
VIII.VIII. เสียดายเสียดาย......คนตายไมไดอานคนตายไมไดอาน,,  ดงัตฤณดงัตฤณ,,  สํานกัพิมพดีเอ็มจีสํานกัพิมพดีเอ็มจี  พิมพครัง้ที่พิมพครัง้ที่  ๓๔๓๔,,  

มกราคมมกราคม  ๒๕๔๙๒๕๔๙
IX.IX. จดุบอดบนทางสูธรรมาภิบาลจดุบอดบนทางสูธรรมาภิบาล  บทบาทของบอรดองคการมหาชนบทบาทของบอรดองคการมหาชน,,  ศศ..นพนพ..จรัสจรัส  

สุวรรณเวลาสุวรรณเวลา,,  สํานกัพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัยสํานกัพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย,,  พิมพครัง้ที่พิมพครัง้ที่  ๑๑,,  ๒๕๔๖๒๕๔๖
X.X. การจดัการเชงิกลยุทธการจดัการเชงิกลยุทธ,,  รศรศ..จนิตนาจนิตนา  บญุบงการบญุบงการ  และและ  ผศผศ..ดรดร..ณฏัฐพนัธณฏัฐพนัธ  เขจรเขจร

นนัทนนนัทน,,  ซีเอด็ยูเคชั่นซีเอด็ยูเคชั่น,,  พพ..ศศ..๒๕๔๔๒๕๔๔
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ภาพรวมดานจริยธรรม 
(ความหมายและความสาํคัญของจริยธรรม)

ภาพรวมดานจริยธรรมภาพรวมดานจริยธรรม  
((ความหมายและความสาํคัญของจริยธรรมความหมายและความสาํคัญของจริยธรรม))

ความหมายของมนษุยความหมายของมนษุย
มนุษยเปนสัตวทีรู่จกัใชเหตผุลมนุษยเปนสัตวทีรู่จกัใชเหตผุล  เปนสตัวทีม่ีจติใจสงูเปนสตัวทีม่ีจติใจสงู  
((พจนานกุรมฉบบัราชบัณฑิตยสถานพจนานกุรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน))
มนุษยเปนสัตวสงัคมมนุษยเปนสัตวสงัคม  และเปนสัตวการเมืองและเปนสัตวการเมือง  ((อริสอริสโตโตเติลเติล))
มนุษยคือสัตวที่เกิดมาสาํหรบัเอาชนะความทกุขมนุษยคือสัตวที่เกิดมาสาํหรบัเอาชนะความทกุข  ((ทานพทุธทานพทุธ
ทาสภกิขุทาสภกิขุ))

ความแตกตางระหวางมนษุยกบัสตัวความแตกตางระหวางมนษุยกบัสตัว
แตกตางในดานรปูรางแตกตางในดานรปูราง  โครงสรางโครงสราง  ความคิดรเิริม่สรางสรรคความคิดรเิริม่สรางสรรค  
สติปญญาสติปญญา  คณุธรรมคณุธรรม  แตก็มสีิง่ทีเ่หมือนกนัแตก็มสีิง่ทีเ่หมือนกนั  คือคือ
การแสวงหาอาหารการแสวงหาอาหาร  ความตองการอาหารความตองการอาหาร  เพื่อบาํบดัความหิวเพื่อบาํบดัความหิว
การแสวงหาความสุขในการหลบันอนการแสวงหาความสุขในการหลบันอน  มคีวามตองการพกัผอนมคีวามตองการพกัผอน
กลวัตายกลวัตาย  หนภียัหนภียั  ขลาดกลวัขลาดกลวั  ตองการความปลอดภยัตองการความปลอดภยั
มีความตองการทางเพศมีความตองการทางเพศ



Business Ethics 4Human Excellence

ธรรมชาตขิองมนษุยธรรมชาตขิองมนษุย
1.1. มนษุยมีกเิลสมนษุยมีกเิลส    มาจากความไมรูมาจากความไมรู  ((อวิชาอวิชา))  จึงเศราจึงเศรา

หมองหมอง  เหน็ผดิเหน็ผดิ  เขาใจผิดเขาใจผิด  
2.2. มนษุยมนษุยมีตญัมีตญัหาหา    ความทะยานอยากความทะยานอยาก  ความดิน้รนความดิน้รน

ใจใจ  เพือ่จะไดสิ่งทีช่อบเปนตนเหตุของปญหาเพือ่จะไดสิ่งทีช่อบเปนตนเหตุของปญหา  
เบยีดเบียนเบยีดเบียน  พยาบาทพยาบาท  อาฆาตอาฆาต  จองเวรจองเวร  ขดัแยงขดัแยง  
((ศัตรทูี่แทจริงของศัตรทูี่แทจริงของมนุษยมนุษย  มใิชโรคภยัหรอืความมใิชโรคภยัหรอืความ
ยากจนยากจน  แตแตเปนตญัเปนตญัหาของมนษุยหาของมนษุย  ::  เพลโตเพลโต))
1.1. กามตญักามตญัหาหา    ความอยากในกามคุณความอยากในกามคุณ  รปูรปู  รสรส  กลิน่กลิน่  เสยีงเสยีง  

สัมผัสสัมผัส
2.2. ภวตัญภวตัญหาหา    ความอยากมีความอยากมี  อยากเปนอยากเปน  อยากมีลาภอยากมีลาภ  ยศยศ  

สรรเสรญิสรรเสรญิ  สขุสขุ
3.3. วิวิภวตญัภวตญัหาหา    ความอยากพนสภาวะความเปนอยูความอยากพนสภาวะความเปนอยู  ไมไม

อยากจนอยากจน  ทาํผดิแลวไมอยากรบัโทษทาํผดิแลวไมอยากรบัโทษ  ไมอยากแพไมอยากแพ  ไมไม
อยากสอบตกอยากสอบตก
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ธรรมชาตขิองมนษุยธรรมชาตขิองมนษุย  ((ตอตอ))
3.3. มนษุยมีความชั่วมนษุยมีความชั่ว    ถามนษุยขาดสติถามนษุยขาดสติ  ประมาทประมาท  ขาดปญญาขาดปญญา  

และดอยคณุธรรมและดอยคณุธรรม  มนษุยจะมีความชั่วมนษุยจะมีความชั่ว  3 3 กรณีกรณี  ดังนี้ดังนี้
1.1. โลภะโลภะ  อยากไดมากขึน้อยากไดมากขึน้  สงผลใหเกิดความตระหนี่สงผลใหเกิดความตระหนี่  หลอกลวงหลอกลวง  ฉอโกงฉอโกง  

ลักขโมยลักขโมย  ปลนปลน
2.2. โทสะโทสะ  การคดิประทษุรายผูอืน่การคดิประทษุรายผูอืน่  ขาดความเมตตาขาดความเมตตา  ลางผลาญลางผลาญ  ทาํรายทาํราย  

กลาวคาํหยาบกลาวคาํหยาบ  วารายวาราย  เขนฆาเขนฆา  ทาํลายทาํลาย
3.3. โมหะโมหะ  ความหลงความหลง  ลบหลูคุณทานลบหลูคุณทาน  ตีตนเสมอทานตีตนเสมอทาน  อจิฉารษิยาอจิฉารษิยา  ถือดีถือดี  วาวา

ยากสอนยากยากสอนยาก  
4.4. มนษุยมีความดีมนษุยมีความดี    ตนเหตุของความดีตนเหตุของความดี  คือคือ

1.1. อโลภะอโลภะ  คือคือ  ความไมอยากไดสิง่ใดความไมอยากไดสิง่ใด  ๆๆ  ของผูอื่นของผูอื่น
2.2. อโทอโทสะสะ  คือคือ  ความไมประทษุรายความไมประทษุราย  ไมโกรธไมโกรธ  ไมอาฆาตไมอาฆาต  พยาบาทพยาบาท
3.3. อโมอโมหะหะ  คือคือ  ความไมหลงความไมหลง  ไมอิจฉาไมอิจฉา  รษิยารษิยา  ไมกระดางไมกระดาง
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ธรรมชาตขิองมนษุยธรรมชาตขิองมนษุย  ((ตอตอ))
กศุลธรรมกศุลธรรม  เปนตนเหตทุาํใหเกดิความดีเปนตนเหตทุาํใหเกดิความดี

I.I. ความเสียสละความเสียสละ  แบงปนแบงปน  ทาํใหไมคิดอยากไดของผูอื่นทาํใหไมคิดอยากไดของผูอื่น  
II.II. เมตตาเมตตา  กรณุากรณุา  ใหอภยัใหอภยั  ทาํใหไมคิดประทษุรายทาํใหไมคิดประทษุราย  ผกูโกรธผกูโกรธ
III.III. มีความเหน็ชอบมีความเหน็ชอบ  มสีตปิญญามสีตปิญญา  มีเหตุผลมีเหตุผล  ทาํใหไมหลงงมงายทาํใหไมหลงงมงาย

5.5. มนษุยมีคณุธรรมมนษุยมีคณุธรรม  มีมี  2 2 ประการประการ
1.1. คุณธรรมตามธรรมชาติคุณธรรมตามธรรมชาติ  มีความเอื้อเฟอเผื่อแผมีความเอื้อเฟอเผื่อแผ  รูจกัประมาณรูจกัประมาณ  อดทนอดทน  

บรสิุทธิ์บรสิุทธิ์
2.2. คุณธรรมที่มนษุยสรางขึน้คุณธรรมที่มนษุยสรางขึน้  ความยุตธิรรมความยุตธิรรม  เปนประโยชนแกสมาชกิเปนประโยชนแกสมาชกิ

ในสงัคมในสงัคม  สบืเนือ่งมาจากประเพณแีละวฒันธรรมสบืเนือ่งมาจากประเพณแีละวฒันธรรม
6.6. มนษุยมีปญหาชวีติหรือมีความทกุขมนษุยมีปญหาชวีติหรือมีความทกุข  ทกุคนเหมอืนกนัหมดทกุคนเหมอืนกนัหมด  

มีปญหาชวีติมีปญหาชวีติ  เกดิเกดิ  แกแก  เจ็บเจ็บ  ตายตาย  ปรารถนาสิ่งทีไ่มไดกเ็ปนปรารถนาสิ่งทีไ่มไดกเ็ปน
ทกุขทกุข

7.7. มนษุยมีการเรยีนรูมนษุยมีการเรยีนรู  มนษุยมีสตปิญญามนษุยมีสตปิญญา  มีเหตผุลมีเหตผุล  สามารถสามารถ
เรยีนรูและปรับตวัเขากับสิ่งแวดลอมไดอยางเหมาะสมเรยีนรูและปรับตวัเขากับสิ่งแวดลอมไดอยางเหมาะสม
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หนาที่ของมนษุยหนาที่ของมนษุย    
1.1. มนษุยตองเคารพหนาที่มนษุยตองเคารพหนาที่  เคารพธรรมะและทาํเคารพธรรมะและทาํ

หนาทีเ่พื่อหนาทีใ่หดีทีส่ดุเทาที่จะทาํไดหนาทีเ่พื่อหนาทีใ่หดีทีส่ดุเทาที่จะทาํได
2.2. มนษุยตองทาํหนาที่ใหถกูตองตามวยัมนษุยตองทาํหนาที่ใหถกูตองตามวยั  และและ

สถานะของตนสถานะของตน
3.3. มนษุยมีหนาที่ดาํรงชีวติใหอยูรอดและเปนสขุมนษุยมีหนาที่ดาํรงชีวติใหอยูรอดและเปนสขุ  

ทาํหนาทีเ่พือ่ผูอืน่ใหมากทีส่ดุทาํหนาทีเ่พือ่ผูอืน่ใหมากทีส่ดุ
4.4. มนษุยมีหนาทีต่องปฏบิตัธิรรมมนษุยมีหนาทีต่องปฏบิตัธิรรม  ธรรมะเปนสิ่งที่ธรรมะเปนสิ่งที่

ตองปฏิบตัจินตลอดชีวติตองปฏิบตัจินตลอดชีวติ
5.5. มนษุยตองประพฤติพรหมจรรยมนษุยตองประพฤติพรหมจรรย  คือคือ  การการ

ประพฤตอิยางประเสรฐิประพฤตอิยางประเสรฐิ

ที่มา : พุทธทาสภกิข ุ2530
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ความหมายของคาํวาความหมายของคาํวา  ““จรยิธรรมจรยิธรรม””
จรยิธรรมจรยิธรรม  หมายถงึหมายถงึ  ระบบการทาํความดีระบบการทาํความดี  ละเวนความชัว่ละเวนความชัว่  ((ศศ..ดรดร..ดวงดวง
เดือนเดือน  พนัธนุาวนิพนัธนุาวนิ  :: 25382538))
จรยิธรรมจรยิธรรม  หมายถงึหมายถงึ  ความประพฤติความประพฤติ  การกระทาํและความคิดทีถ่กูตองการกระทาํและความคิดทีถ่กูตอง
เหมาะสมเหมาะสม  การทาํหนาที่ของตนอยางสมบรูณการทาํหนาที่ของตนอยางสมบรูณ  เวนในสิง่ทีค่วรเวนเวนในสิง่ทีค่วรเวน  
กระทาํในสิง่ทีค่วรทาํอยางฉลาดและรอบคอบกระทาํในสิง่ทีค่วรทาํอยางฉลาดและรอบคอบ  รูเหตุผลรูเหตผุล  ถกูตองตามถกูตองตาม
กาลเทศะกาลเทศะ  และบคุคลและบคุคล  ((วศนิวศนิ  อินทสอินทสระระ  :: 25252525))
จรยิธรรมจรยิธรรม  หมายถงึหมายถงึ  แนวทางในการประพฤติแนวทางในการประพฤติ  เพื่ออยูรวมกนัไดอยางเพื่ออยูรวมกนัไดอยาง
รมเยน็ในสงัคมรมเยน็ในสงัคม  ((สาโรชสาโรช  บวัศรีบวัศรี  :: 25222522))
จรยิธรรมจรยิธรรม  ในความหมายของพระพทุธศาสนาในความหมายของพระพทุธศาสนา  คือคือ  มรรคมรรค  มรรคเปนมรรคเปน
วถิีทางจรยิธรรมวถิีทางจรยิธรรม  เปนการปฏบิัติเปนการปฏบิัติ  เพื่อเขาถงึจดุหมายเพื่อเขาถงึจดุหมาย  กค็ือกค็ือ  การทาํใหการทาํให
หมดปญหาหมดปญหา  ((พระธรรมปฎกพระธรรมปฎก  --  ปป..ออ..ประยทุธประยทุธ  ปยุตปยุตโตโต  :: 25232523))

กลาวโดยสรปุกลาวโดยสรปุ  คอืคอื  จรยิธรรมจรยิธรรม  หมายถงึหมายถงึ  สิง่ทีค่วรประพฤติสิง่ทีค่วรประพฤติ  และและ
ประพฤตเิหมาะสมในสิง่ทีถู่กตองประพฤตเิหมาะสมในสิง่ทีถู่กตอง  สงัคมยอมรบัสงัคมยอมรบั  เพือ่การอยูรวมกนัเพือ่การอยูรวมกนั
ในสงัคมอยางมคีวามสขุรมเย็นในสงัคมอยางมคีวามสขุรมเย็น
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ความสมัพันธระหวางศีลธรรมความสมัพันธระหวางศีลธรรม  สจัธรรมสจัธรรม  กบัจรยิธรรมกบัจรยิธรรม    
ศลีธรรมศลีธรรม  ––  เปนขอกาํหนดเกีย่วกับความประพฤติของคนเปนขอกาํหนดเกีย่วกับความประพฤติของคน  
เพื่อความอยูดวยกนัเปนปกตสิุขเพื่อความอยูดวยกนัเปนปกตสิุข  ความจําเปนทางสงัคมความจําเปนทางสงัคม  
เปนบทบญัญตัทิีม่ีอยูกอนศาสนาเปนบทบญัญตัทิีม่ีอยูกอนศาสนา  ขนบธรรมเนยีมประเพณีขนบธรรมเนยีมประเพณี  
วัฒนธรรมวัฒนธรรม  กฎหมายกฎหมาย  เปนเครื่องผดุงรกัษาศลีธรรมใหคงอยูเปนเครื่องผดุงรกัษาศลีธรรมใหคงอยู  
เปนเครื่องมือสงเสริมใหคนเขาถึงศาสนาเปนเครื่องมือสงเสริมใหคนเขาถึงศาสนา  ใหทาํความดีใหทาํความดี
สจัธรรมสจัธรรม  ––  กฎธรรมชาติกฎธรรมชาติ  ธรรมชาตสิรางสจัธรรมธรรมชาตสิรางสจัธรรม  เปนเรือ่งเปนเรือ่ง
ที่อยูเหนือความดีที่อยูเหนือความดี  ไมหลงติดอยูกับความดีไมหลงติดอยูกับความดี

จรยิธรรมระดบัศลีธรรมจรยิธรรมระดบัศลีธรรม  ––  ประพฤติปฏบิัติตามหลกัของประพฤติปฏบิัติตามหลกัของ
ศลีธรรมศลีธรรม  กฎหมายกฎหมาย  วฒันธรรมวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีขนบธรรมเนียมประเพณี  
คานยิมคานยิม  จรรยาบรรณจรรยาบรรณ  มารยาททางสงัคมมารยาททางสงัคม
จรยิธรรมระดบัสจัธรรมจรยิธรรมระดบัสจัธรรม  ––  ประพฤติปฏบิตัิตามหลกัของศลีประพฤติปฏบิตัิตามหลกัของศลี  
สมาธิสมาธิ  ปญญาปญญา  ประพฤตปิฏบิตัิตามกฎธรรมชาติแหงชวีติประพฤตปิฏบิตัิตามกฎธรรมชาติแหงชวีติ



Business Ethics 10Human Excellence

แหลงทีม่าของจรยิธรรมแหลงทีม่าของจรยิธรรม
1.1. ปรชัญาปรชัญา
2.2. ศาสนาศาสนา
3.3. นโยบายของรัฐบาลนโยบายของรัฐบาล

1.1. ––  ศกึษาเกีย่วกบัความรูศกึษาเกีย่วกบัความรู  ประสบการณทางประสบการณทาง
ปญญาของมนษุยปญญาของมนษุย  อดุมการณอันสงูสดุของมนุษยอดุมการณอันสงูสดุของมนุษย  [[  เปนวชิาวาเปนวชิาวา
ดวยความจริงดวยความจริง  เพือ่รูสามอยางเพือ่รูสามอยาง  คือคือ  ๑๑))  เพือ่รูจกัปญหาที่ยังเปนเพือ่รูจกัปญหาที่ยังเปน
ปญหาปญหา  ๒๒))  เพื่อรูคาํตอบทกุคาํตอบทีเ่ปนไปไดเพื่อรูคาํตอบทกุคาํตอบทีเ่ปนไปได  ๓๓))  เพือ่รูจกัเกบ็สวนเพือ่รูจกัเกบ็สวน
ดีจากทกุคาํตอบมาเปนหลกัยดึเหนีย่วของตนดีจากทกุคาํตอบมาเปนหลกัยดึเหนีย่วของตน)) ]]

1.1. จรยิธรรมในทศันะของเพลโตจรยิธรรมในทศันะของเพลโต  ::
1.1. ชวีิตมนษุยนัน้ชวีิตมนษุยนัน้  ควรมีจดุมุงหมายเพื่อปลดเปลื้องวิญญาณออกจากความควรมีจดุมุงหมายเพื่อปลดเปลื้องวิญญาณออกจากความ

ทุกขทุกข  ชวีิตทีส่มบรูณควรมเีหตุผลชวีิตทีส่มบรูณควรมเีหตุผล  ทาํความดีดวยความบรสิุทธิ์ใจและมีทาํความดีดวยความบรสิุทธิ์ใจและมี
ความยตุิธรรมความยตุิธรรม  การทาํความดเีพื่อความดีการทาํความดเีพื่อความดี  มิใชเพื่อจดุประสงคอืน่มิใชเพื่อจดุประสงคอืน่  ๆๆ  

2.2. คุณธรรมมีคุณธรรมมี  ๔๔  ประการประการ  คือคือ  ๑๑..  ปญญาปญญา  ๒๒..  ความกลาหาญความกลาหาญ  ๓๓..  ความรูจกัความรูจกั
ประมาณประมาณ  ๔๔..  ความยุตธิรรมความยุตธิรรม  
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2.2. จรยิธรรมในทศันะของจรยิธรรมในทศันะของอรสิอรสิโตโตเติลเติล  ::
ชีวิตที่ดีชีวิตที่ดี  มนษุยตองดําเนนิชวีติไปตามหลกัเหตผุลมนษุยตองดําเนนิชวีติไปตามหลกัเหตผุล  ทําหนาที่ของชีวิตใหทําหนาที่ของชีวิตให
สมบูรณสมบูรณ  มีความยุติธรรมมีความยุติธรรม  รูจกัยั้งรูจกัยั้งคิดคิด  มีอารมณดีมีอารมณดี  มีสุขภาพดีมีสุขภาพดี  การดําเนนิชวีิตการดําเนนิชวีิต
ควรปฏบิัติตามสายกลางควรปฏบิัติตามสายกลาง  การปรับของชีวิตการปรับของชีวิต  มีมี  ๓๓  ระดับระดับ  คือคือ  ชีวติประจาํวนัชีวติประจาํวนั  ชวีิตชวีิต
ที่เปนไปตามสังคมที่เปนไปตามสังคม  และชวีิตที่สงบและชวีิตที่สงบ
ความดขีองมนษุยมีความดขีองมนษุยมี  ๓๓  ชนดิชนดิ  คือคือ  ๑๑..  ความดภีายนอกความดภีายนอก  ไดแกไดแก  เกียรติยศชือ่เสียงเกียรติยศชือ่เสยีง  
๒๒..  ความดีทางวญิญาณความดีทางวญิญาณ  ไดแกไดแก  สติปญญาสติปญญา  ความสขุความสขุ  และคณุธรรมและคณุธรรม  ๓๓..  ความดีความดี
ทางรางกายทางรางกาย  ไดแกไดแก  ความสมบูรณทางรางกายและสขุภาพดีความสมบูรณทางรางกายและสขุภาพดี  

2.2. ––  ศาสนาเปนตวักาํหนดศลีธรรมจรรยาศาสนาเปนตวักาํหนดศลีธรรมจรรยา  
จรยิธรรมหรือธรรมจรยิาจรยิธรรมหรือธรรมจรยิา  เพือ่เปนแนวลดการเอาเปรยีบผูอืน่เพือ่เปนแนวลดการเอาเปรยีบผูอืน่  
สตัวอืน่สตัวอืน่  ใหมีความเอื้อเฟอเผือ่แผดวยการประพฤตตินใหเปนใหมีความเอื้อเฟอเผือ่แผดวยการประพฤตตินใหเปน
ประโยชนตอสังคมประโยชนตอสังคม  การประพฤตปิฏบิตัิจรยิธรรมสมบรูณการประพฤตปิฏบิตัิจรยิธรรมสมบรูณ
ยิ่งขึ้นเพยีงใดยิ่งขึ้นเพยีงใด  กย็อมเขาถึงศาสนามากขึ้นเพยีงนัน้กย็อมเขาถึงศาสนามากขึ้นเพยีงนัน้  ((สลุกัษณสลุกัษณ  
ศิวศิวรกัษรกัษ  :: 25242524))

1.1. หลกัจรยิธรรมในศาสนายูหลกัจรยิธรรมในศาสนายูดาหดาห  (Judah)(Judah) ((ของของชาวยวิชาวยวิ)) ::
จากการที่โมเสสไดพบพระเจาและไดรับบัญญตัิจากการที่โมเสสไดพบพระเจาและไดรับบัญญตัิ  ๑๐๑๐  ประการประการ  มาเปนมาเปน

หลกัปฏบิัตขิองหลกัปฏบิัตขิองชาวยิวชาวยิว  มีดังนี้มีดังนี้
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บัญญัติบัญญัติ  ๑๐๑๐  ประการประการ  (Ten Commandments)(Ten Commandments)

1.1. อยามีพระเจาอืน่ตอหนาเราเลยอยามีพระเจาอืน่ตอหนาเราเลย
2.2. อยาทาํรูปเคารพพระเจาใดอยาทาํรูปเคารพพระเจาใด  ๆๆ
3.3. อยาเอยนามพระยะโฮวาอยาเอยนามพระยะโฮวา  โดยเปลาประโยชนโดยเปลาประโยชน
4.4. อยาทาํงานในอยาทาํงานในวนัสวนัสปาโตปาโต  ((วนัเสารวนัเสาร))
5.5. นบัถือบิดานบัถือบิดา  มารดามารดา
6.6. อยาฆามนษุยอยาฆามนษุย
7.7. อยาลวงประเวณีอยาลวงประเวณี  ผวัผวั--เมยีเมยี  ของบุคคลอื่นของบุคคลอื่น
8.8. อยาลกัทรัพยของผูอืน่อยาลกัทรัพยของผูอืน่
9.9. อยาเปนพยานเทจ็ตอเพื่อนบานอยาเปนพยานเทจ็ตอเพื่อนบาน
10.10. อยาโลภในสิ่งของอยาโลภในสิ่งของ  ในภรรยาในภรรยา  ในขาทาสในขาทาส  ชายชาย  

หญิงของเพื่อนบานหญิงของเพื่อนบาน
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The Ten CommandmentsThe Ten Commandments
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ผูมคีวามรกัแทผูมคีวามรกัแท  ยอมปรารถนาเจือจานความสุขของตนกบัคนที่ตนรกัยอมปรารถนาเจือจานความสุขของตนกบัคนที่ตนรกั
ชวีิตและความรกัของพระเจาในตวัเราชวีิตและความรกัของพระเจาในตวัเรา  โดยทรงรกัเราแตละคนอยางใกลชิดโดยทรงรกัเราแตละคนอยางใกลชิด
การมพีระเจาประทบัในจิตใจนีแ่หละเรยีกวามีชวีิตเหนือธรรมชาติการมพีระเจาประทบัในจิตใจนีแ่หละเรยีกวามีชวีิตเหนือธรรมชาติ
ความรกัเฉพาะตวัทีพ่ระเจาทรงมีตอเราแตละคนความรกัเฉพาะตวัทีพ่ระเจาทรงมีตอเราแตละคน  บนัดาลสิง่มหัศจรรยหลายบนัดาลสิง่มหัศจรรยหลาย
อยางตางอยางตาง  ๆๆ  กนักนั
เราทราบกนัดีอยูวาความรกัเราทราบกนัดีอยูวาความรกัอาจจะปลีย่นอาจจะปลีย่นวถิชีวีิตมนษุยวถิชีวีิตมนษุย
บาปทาํใหการงานกลายเปนภาระบาปทาํใหการงานกลายเปนภาระ  ทัง้ทัง้  ๆๆ  ทีก่ารทาํงานเปนเรื่องธรรมดาที่ทีก่ารทาํงานเปนเรื่องธรรมดาที่
จาํเปนตองมีในชวีิตของมนษุยจาํเปนตองมีในชวีิตของมนษุย  ยิง่กวานัน้นาจะถอืวาเปนเอกสทิธิ์ของมนุษยยิง่กวานัน้นาจะถอืวาเปนเอกสทิธิ์ของมนุษย
เสยีดวยซ้าํเสยีดวยซ้าํ
ความรกัคือรากฐานแหงศีลธรรมความรกัคือรากฐานแหงศีลธรรม
ความคดิหรือกจิกรรมดีความคดิหรือกจิกรรมดี  ๆๆ  ของเรายอมไดแรงบนัดาลใจของเรายอมไดแรงบนัดาลใจ  และแรงค้าํจนุจากและแรงค้าํจนุจาก
พระพระหรรษหรรษทานปจจบุนัทานปจจบุนั

2. 2. หลกัจริยธรรมในศาสนาครสิตหลกัจริยธรรมในศาสนาครสิต
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3. 3. หลกัจริยธรรมในศาสนาอสิลามหลกัจริยธรรมในศาสนาอสิลาม
1.1. ความกตัญูตอบิดามารดาความกตัญูตอบิดามารดา
2.2. เคารพเคารพ  ออนนอมตอผูมีเกยีรตแิละอาวุโสออนนอมตอผูมีเกยีรตแิละอาวุโส
3.3. เมตตาและกรณุาตอผูที่ต่าํกวาเมตตาและกรณุาตอผูที่ต่าํกวา  ออนแอกวาออนแอกวา  ทัง้มนุษยและสัตวทัง้มนุษยและสัตว
4.4. ใหรูจกัเอาอกเอาใจกนัใหรูจกัเอาอกเอาใจกนั
5.5. ประพฤติที่ดีตอเพื่อนบานประพฤติที่ดีตอเพื่อนบาน
6.6. ความรกัและความกลมเกลยีวระหวางพีน่องความรกัและความกลมเกลยีวระหวางพีน่อง  มิตรสหายมิตรสหาย
7.7. ชวยเหลือผูประสงคจะกระทาํความดีชวยเหลือผูประสงคจะกระทาํความดี
8.8. ชวยเหลือผูที่ไดรบัทกุขยากชวยเหลือผูที่ไดรบัทกุขยาก
9.9. ใหเกยีรตแิกแขกที่มาพกัในบานใหเกยีรตแิกแขกที่มาพกัในบาน
10.10. การเยีย่มเยยีนคนเจบ็ไขการเยีย่มเยยีนคนเจบ็ไข
11.11. ไปเยีย่มศพคนตายไปเยีย่มศพคนตาย
12.12. ไมเปดเผยความลบัของเพื่อนไมเปดเผยความลบัของเพื่อน
13.13. ใชจายทรัพยในทางทีด่ีใชจายทรัพยในทางทีด่ี
14.14. แนะนาํใหผูอืน่รวมพบปะสนทนาแนะนาํใหผูอืน่รวมพบปะสนทนา
15.15. แนะนาํใหคนโงละความชัว่แนะนาํใหคนโงละความชัว่
16.16. ใหความรวมมอืกับสวนรวมใหความรวมมอืกับสวนรวม
17.17. ทาํดกีบัคนทัว่ไปทาํดกีบัคนทัว่ไป
18.18. รูจกัใหอภัยตอผูทีก่ระทาํผิดรูจกัใหอภัยตอผูทีก่ระทาํผิด
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4. 4. หลกัจริยธรรมในศาสนาพทุธหลกัจริยธรรมในศาสนาพทุธ

เปนหลกัคาํสอนทีเ่ปนทางสายกลางเปนหลกัคาํสอนทีเ่ปนทางสายกลาง  ที่ที่เปนอเปนอกาลิโกกาลิโก  ((ไมขึน้แกกาลไมขึน้แกกาล))  เปนเปน
ผูรูผูรู  เปนผูตืน่เปนผูตืน่  และเปนผูเบกิบานและเปนผูเบกิบาน  มทีัง้หลกัธรรมสาํหรับมทีัง้หลกัธรรมสาํหรับคฤหัสคฤหัส  ฆารวาทฆารวาท  
ผูบรหิารผูบรหิาร  ((โลกยิะธรรมโลกยิะธรรม))  และหลกัธรรมสาํหรบัผูตองการหลุดพนและหลกัธรรมสาํหรบัผูตองการหลุดพน  ไมติดไมติด
ยึดยึด  เบื่อหนายโลกนี้โลกหนาเบื่อหนายโลกนี้โลกหนา  ไปสูพระนพิพานไปสูพระนพิพาน  ((โลกตุรธรรมโลกตุรธรรม))

พรหมวิหารธรรมพรหมวิหารธรรม  ๔๔  ประการประการ

1.1. เมตตาเมตตา  ––  ความรกัที่จะใหเปนสุขความรกัที่จะใหเปนสุข  ตรงกนัขามกบัความเกลยีดทีจ่ะใหเปนตรงกนัขามกบัความเกลยีดทีจ่ะใหเปน
ทุกขทุกข  เมตตาเปนเครื่องปลกูอธัยาศยัเมตตาเปนเครื่องปลกูอธัยาศยั  เอื้ออารีเอื้ออารี  ทาํใหมีความหนกัแนนในทาํใหมีความหนกัแนนใน
อารมณอารมณ  ไมรอนวูวามไมรอนวูวาม  เปนเหตุใหเกดิความรูสกึเปนมิตรเปนเหตุใหเกดิความรูสกึเปนมิตร  ไมเปนศัตรูไมเปนศัตรู  ไมไม
เบยีดเบยีนใครเบยีดเบยีนใคร  แมสัตวเลก็เพยีงไหนแมสัตวเลก็เพยีงไหน  ใหเดือดรอนทรมานดวยความเกลยีดใหเดือดรอนทรมานดวยความเกลยีด
โกรธโกรธ  หรือสนกุก็ตามหรือสนกุก็ตาม
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พรหมวิหารธรรม ๔ ประการ  (ตอ)
2.2. กรณุากรณุา  ––  ความสงสารจะชวยใหพนทุกขความสงสารจะชวยใหพนทุกข  ตรงกนัขามกบัความเบยีดเบยีนตรงกนัขามกบัความเบยีดเบยีน  

เปนเครือ่งปลกูอัธยาศยัเผื่อแผเจือจานชวยผูทีป่ระสบทกุขยากตาเปนเครือ่งปลกูอัธยาศยัเผื่อแผเจือจานชวยผูทีป่ระสบทกุขยากตางง  ๆๆ  กรุณากรุณา
นีเ้ปนพระคณุสาํคญัขอหนึง่ของพระพุทธเจานีเ้ปนพระคณุสาํคญัขอหนึง่ของพระพุทธเจา  เปนพระคณุสาํคญัขอหนึง่ของเปนพระคณุสาํคญัขอหนึง่ของ
พระมหากษัตรยิพระมหากษัตรยิ  และเปนคุณขอสําคญัของทานผูมคีุณทัง้หลายและเปนคุณขอสําคญัของทานผูมคีุณทัง้หลาย  มีมารดามีมารดา
บิดาบิดา  เปนตนเปนตน

3.3. มุทิตามุทิตา  ––  ความพลอยยนิดีในความไดดีของผูอื่นความพลอยยนิดีในความไดดีของผูอื่น  ตรงกนัขามกบัความริษยาตรงกนัขามกบัความริษยา
ในความดีของเขาในความดีของเขา  เปนเครื่องปลกูอธัยาศยัสงเสรมิความดีเปนเครื่องปลกูอธัยาศยัสงเสรมิความดี  ความสขุความสขุ  ความความ
เจรญิของกนัและกนัเจรญิของกนัและกนั

4.4. อุเบกขาอุเบกขา  ––  ความวางใจเปนกลางความวางใจเปนกลาง  ในเวลาที่ควรวางใจดงันัน้ในเวลาที่ควรวางใจดงันัน้  เชนในเวลาที่เชนในเวลาที่
ผูอื่นถงึความวบิัติผูอื่นถงึความวบิัติ  กว็างใจเปนกลางกว็างใจเปนกลาง  ไมดีใจวาศัตรถูงึความวบิัติไมดีใจวาศัตรถูงึความวบิัติ  ไมเสยีใจวาไมเสยีใจวา
คนทีร่กัถงึความวบิัติคนทีร่กัถงึความวบิัติ  ดวยพจิารณาในทางกรรมวาดวยพจิารณาในทางกรรมวา  ทุกทุก  ๆๆ  คนคน  มกีรรมเปนของมกีรรมเปนของ
ตนตน  ตองเปนทายาทรบัผลกรรมที่ตนไดทาํไวเองตองเปนทายาทรบัผลกรรมที่ตนไดทาํไวเอง  ความเพง็เลง็ถงึกรรมเปนความเพง็เลง็ถงึกรรมเปน
สาํคัญดงันี้สาํคัญดงันี้  จนวางใจลงในกรรมไดจนวางใจลงในกรรมได  ยอมเปนเหตถุอนความเพงเลง็บคุคลเปนยอมเปนเหตถุอนความเพงเลง็บคุคลเปน
สาํคัญสาํคัญ
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อคติอคติ  ๔๔  ประการประการ  ––  ทางความประพฤติทางความประพฤติ
ทีผ่ดิทีผ่ดิ  หรอืความลาํเอียงหรอืความลาํเอียง

1.1. ฉนัทาคติฉนัทาคติ  ––  ลาํเอยีงเพราะชอบลาํเอยีงเพราะชอบ  เพราะรกัใครพอใจเพราะรกัใครพอใจ
2.2. โทสาคติโทสาคติ  ––  ลาํเอยีงเพราะชังลาํเอยีงเพราะชัง  เพราะเกลยีดเพราะเกลยีด  เพราะโกรธเพราะโกรธ
3.3. โมหาคติโมหาคติ  ––  ลาํเอยีงเพราะหลงลาํเอยีงเพราะหลง  เพราะโงเขลาเบาปญญาเพราะโงเขลาเบาปญญา
4.4. ภยาคติภยาคติ  ––  ลาํเอยีงเพราะกลวัลาํเอยีงเพราะกลวั  เพราะเกรงอาํนาจเพราะเกรงอาํนาจ
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๑.๑. รูหลกัและรูจกัเหตุรูหลกัและรูจกัเหตุ  ––  ธมัมัญตุาธมัมัญตุา
๒.๒. รูความมุงหมายและรูจกัผลรูความมุงหมายและรูจกัผล  ––  อตัถญัตุาอตัถญัตุา
๓.๓. รูจกัตนรูจกัตน  ––  อตัตญัตุาอตัตญัตุา
๔.๔. รูจกัประมาณรูจกัประมาณ  ––  มตัตญัตุามตัตญัตุา
๕.๕. รูจกักาลรูจกักาล  ––  กาลญัตุากาลญัตุา
๖.๖. รูจกัชมุชนรูจกัชมุชน  ––  ปรสิญัตุาปรสิญัตุา
๗.๗. รูจกับคุคลรูจกับคุคล  --  ปุคคลญัตุาปุคคลญัตุา

สัปสัปปุปุรสิรสิธรรมธรรม  ๗๗  ประการประการ  
((ธรรมของคนดหีรอืคนทีแ่ทธรรมของคนดหีรอืคนทีแ่ท))

ที่มาที่มา  ::  พทุธธรรมพทุธธรรม,,  พระธรรมปฎกพระธรรมปฎก  ((ปป..  ออ..  ปยุตปยุต..โตโต))
โรงพิมพมหาจฬุาลงโรงพิมพมหาจฬุาลงกรณกรณราชวทิยาลัยราชวทิยาลัย  
พมิพครัง้ที่พมิพครัง้ที่  ๖๖  พพ..ศศ..๒๕๓๘๒๕๓๘  หนาหนา  ๖๒๗๖๒๗
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อิทธิบาทอิทธิบาท  ๔๔  ::  กฎแหงความสําเร็จกฎแหงความสําเร็จ  
๑.๑. ฉันทะฉันทะ  ––  ความพอใจความพอใจ  ไดแกไดแก  ความมใีจรกัในสิง่ทีท่าํความมใีจรกัในสิง่ทีท่าํ  และพอใจใฝรกัในและพอใจใฝรกัใน

จดุหมายของสิง่ทีน่ัน้จดุหมายของสิง่ทีน่ัน้  อยากทาํสิง่นั้นอยากทาํสิง่นั้น  ๆๆ  ใหสาํเรจ็ใหสาํเรจ็  อยากใหงานนั้นหรอือยากใหงานนั้นหรอื
สิง่นั้นบรรลถุงึจดุหมายสิง่นั้นบรรลถุงึจดุหมาย  พดูงายพดูงาย  ๆๆ  วารกังานและรกัจดุหมายของงานวารกังานและรกัจดุหมายของงาน

๒.๒. วริยิะวริยิะ  ––  ความเพยีรความเพยีร  ไดแกไดแก  ความอาจหาญความอาจหาญ  แกลวกลาแกลวกลา  บากบัน่บากบัน่  กาวไปกาวไป  
ใจสูใจสู  ไมยอทอไมหวัน่ไมยอทอไมหวัน่กลวกลวตออปุสรรคและความยากลาํบากตออปุสรรคและความยากลาํบาก  เมือ่คนรูวาเมือ่คนรูวา
สิง่ใดมคีณุคาควรแกการบรรลถุงึสิง่ใดมคีณุคาควรแกการบรรลถุงึ

๓.๓. จิตตะจิตตะ  ––  ความคดิจดจอความคดิจดจอ  หรอืเอาใจฝกใฝหรอืเอาใจฝกใฝ  ไดแกไดแก  ความมจีติผูกพนัความมจีติผูกพนั  จดจอจดจอ  
เฝาคดิเรือ่งนัน้เฝาคดิเรือ่งนัน้  ใจอยูกบังานนั้นใจอยูกบังานนั้น  ไมปลอยไมปลอย  ไมหางไปไหนไมหางไปไหน  ความมใีจจดความมใีจจด
จอฝกใฝเชนนี้จอฝกใฝเชนนี้  ยอมนาํใหสมาธเิกดิขึน้ยอมนาํใหสมาธเิกดิขึน้  จิตจะแนวแนจิตจะแนวแน  แนบสนทิแนบสนทิ  ในกิจที่ในกิจที่
ทาํทาํ  มกีาํลงัมากเฉพาะสาํหรบักจินัน้มกีาํลงัมากเฉพาะสาํหรบักจินัน้  เรยีกวาเปนเรยีกวาเปนจิตตจิตตสมาธิสมาธิ  พรอมนั้นก็พรอมนั้นก็
เกดิเกดิปธานปธานสงัขารสงัขาร  คอืความพากเพยีรสรางสรรครวมสนับสนนุไปดวยคอืความพากเพยีรสรางสรรครวมสนับสนนุไปดวย

๔.๔. วมิงัสาวมิงัสา  ––  ความสอบสวนไตรตรองความสอบสวนไตรตรอง  ไดแกไดแก  การใชปญญาพจิารณาหมัน่การใชปญญาพจิารณาหมัน่
ใครครวญตรวจตราใครครวญตรวจตรา  หาเหตุผลหาเหตุผล  และตรวจสอบขอยิง่หยอนและตรวจสอบขอยิง่หยอน  เกินเลยเกินเลย
บกพรองหรอืขดัของเปนตนในกจิทีท่าํบกพรองหรอืขดัของเปนตนในกจิทีท่าํ  รูจกัทดลองและคดิคนหารูจกัทดลองและคดิคนหา
ทางแกไขปรบัปรงุทางแกไขปรบัปรงุ  ขอนีเ้ปนการใชปญญาชกันาํสมาธิขอนีเ้ปนการใชปญญาชกันาํสมาธิ
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สมสมชีวธรรมชีวธรรม  ::  หลักธรรมสําหรับคูชีวิตหลักธรรมสําหรับคูชีวิต  ๔๔  ประการประการ  
๑.๑. สมสทัธาสมสทัธา  ––  มศีรทัธามศีรทัธา  คอืคอื  ความเชือ่ความเชือ่  ความเลือ่มใสในศาสนาเสมอกันความเลือ่มใสในศาสนาเสมอกัน
๒.๒. สมสลีาสมสลีา  ––  มศีลีมศีลี  หรอืหรอื  ระเบยีบวนิัยดงีามเหมอืนกันระเบยีบวนิัยดงีามเหมอืนกัน
๓.๓. สมจาคาสมจาคา  ––  มใีจเสยีสละเทากันมใีจเสยีสละเทากัน  หรอืมใีจบญุใจกศุลเสมอกนัหรอืมใีจบญุใจกศุลเสมอกนั
๔.๔. สมปญญาสมปญญา  ––  มปีญญามปีญญา  หรอืหรอื  การศกึษาเสมอกนัการศกึษาเสมอกนั

๑.๑. หามลกูกระทาํความชัว่หามลกูกระทาํความชัว่
๒.๒. ใหลกูกระทาํแตความดีใหลกูกระทาํแตความดี
๓.๓. ใหการศกึษาศลิปวทิยาใหการศกึษาศลิปวทิยา
๔.๔. เมือ่ถงึวยัอนัควรเมือ่ถงึวยัอนัควร  หาคูครองทีด่ใีหหาคูครองทีด่ใีห
๕.๕. มอบทรพัยสนิสมบตัิใหปกครองสบืตอจากตนมอบทรพัยสนิสมบตัิใหปกครองสบืตอจากตน

ิยธรรมของผูที่เปนิยธรรมของผูที่เปน  พอพอ--แมแมจรจร
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จริยธรรมของผูที่เปนจริยธรรมของผูที่เปน  บุตรบุตร  --  ธิดาธิดา  
๑.๑. เลืย้งเลืย้งดูดู  และตอบแทนบญุคณุของทานและตอบแทนบญุคณุของทาน
๒.๒. ทาํกจิชวยเหลอืทานทาํกจิชวยเหลอืทาน  ยามแกชรายามแกชรา
๓.๓. ดาํรงวงศสกลุดาํรงวงศสกลุ  ใหเจรญิกาวหนาใหเจรญิกาวหนา
๔.๔. ตั้งตนไวชอบตั้งตนไวชอบ  ควรแกการรบัมรดกควรแกการรบัมรดก
๕.๕. เมือ่ทานลวงลบัไปแลวเมือ่ทานลวงลบัไปแลว  ทาํบญุอทุศิผลใหแกทานทาํบญุอทุศิผลใหแกทาน

นิปกโกนิปกโก รูจกัปกครองตนเองและความครวัรูจกัปกครองตนเองและความครวั
ภยทสัภยทสัสีสี เหน็ภยัของความยากจนเหน็ภยัของความยากจน  เหน็ภยัของสรุาเหน็ภยัของสรุา  การพนนัการพนนั
ทารทารสนัโดษสนัโดษ พอใจในภรรยาคูครองของตนพอใจในภรรยาคูครองของตน
อปัปฏิอปัปฏิวาณีวาณี มุงกาวหนามุงกาวหนา  ไมถอยหลงัไมถอยหลงั  ไมออนแอไมออนแอ  ไมแขง็กระดางไมแขง็กระดาง
นิตินิติกรนังกรนัง ทาํตนเปนตวัอยางผูนาํทีด่ีทาํตนเปนตวัอยางผูนาํทีด่ี

จริยธรรมของผูที่เปนพอบานจริยธรรมของผูที่เปนพอบาน
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จริยธรรมสําหรับผูที่เปนแมบานจริยธรรมสําหรับผูที่เปนแมบาน  

๑.๑. อยานาํเรือ่งราวในบานอยานาํเรือ่งราวในบาน  ออกไปเผยนอกบานออกไปเผยนอกบาน
๒.๒. อยานาํคาํตฉิินนนิทานอกบานอยานาํคาํตฉิินนนิทานอกบาน  เขาในบานเขาในบาน
๓.๓. รูจกัตอบแทนบญุคณุแกผูทีเ่คยใหรูจกัตอบแทนบญุคณุแกผูทีเ่คยให  มพีระคณุมพีระคณุ
๔.๔. อยาใหสิง่ใดแกผูทีไ่มควรใหอยาใหสิง่ใดแกผูทีไ่มควรให  เชนเชน  ผูเกียจครานผูเกียจคราน

ไมทาํงานหาเลีย้งตนไมทาํงานหาเลีย้งตน
๕.๕. รูจกัใหความชวยเหลอืแกญาตทิัง้สองฝายรูจกัใหความชวยเหลอืแกญาตทิัง้สองฝาย
๖.๖. ไมนิง่เฉยในเมือ่สามีไมนิง่เฉยในเมือ่สามี  พอพอ--แมสามีแมสามี  ทาํงานอยูทาํงานอยู
๗.๗. อยารบัประทานกอนสามีอยารบัประทานกอนสามี  หรอืพอหรอืพอ--แมสามีแมสามี
๘.๘. ตื่นกอนตื่นกอน--นอนทหีลงันอนทหีลงั  รูจกัปรนนบิัตใิหเหมาะสมรูจกัปรนนบิัตใิหเหมาะสม
๙.๙. ยาํเกรงยาํเกรง  พอพอ--แมสามีแมสามี
๑๐.๑๐. เคารพเคารพ  พอพอ--แมสามีแมสามี
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จริยธรรมของผูที่เปนครูบาอาจารยจริยธรรมของผูที่เปนครูบาอาจารย  

สุสุ หนึง่ฟงหนึง่ฟง  อยาฟงดายอยาฟงดาย  ใหตัง้จิตใหตัง้จิต  กาํหนดจาํกาํหนดจาํ
จิจิ หนึง่อตุสาหะหนึง่อตุสาหะ  เอาจติพินจิจาํเอาจติพินจิจาํ
ปุปุ หนึง่หามหนึง่หาม  อยาเอือ้นอาํอยาเอือ้นอาํ  ฉงนใดใหเรงถามฉงนใดใหเรงถาม
ลิลิ หนึง่ใหเอาจติคดิหนึง่ใหเอาจติคดิ  ลขิติขอสขุมุความลขิติขอสขุมุความ  พรอมองคจงึทรงพระพรอมองคจงึทรงพระ

นามวานามวา  ศษิยแททีศ่กึษาศษิยแททีศ่กึษา

จริยธรรมของนักเรียนนักศึกษาจริยธรรมของนักเรียนนักศึกษา

ปปโยโย ((นารกันารกั))  ทาํตนใหศษิยรกัทาํตนใหศษิยรกั
ครุครุ ((นาเคารพนาเคารพ))  ทาํตนใหเปนทีย่าํเกรงทาํตนใหเปนทีย่าํเกรง
ภาวนีภาวนีโยโย ((นาเจรญิใจนาเจรญิใจ))ทาํตนใหเชีย่วชาญยิ่งทาํตนใหเชีย่วชาญยิ่ง
วัตตาวัตตา ((รูจกัพดูใหไดผลรูจกัพดูใหไดผล))  อุตสาหพร่าํสอนวชิาตางอุตสาหพร่าํสอนวชิาตาง  ๆๆ  
วจนักขโมวจนักขโม ((ทนตอถอยคาํทนตอถอยคาํ))  อดทนตอถอยคาํอดทนตอถอยคาํ
คมัภรีญัคมัภรีญัจะจะ  กะถงักะถงั  กตักตัตาตา ((แถลงเรือ่งล้าํลกึไดแถลงเรือ่งล้าํลกึได))ขยายคาํลุมลกึใหขยายคาํลุมลกึใหแจมแจมแจงแจง
โนโน  จฎัฐาเนจฎัฐาเน  นิโยชะเยนิโยชะเย ((ไมชักนาํไมชักนาํในอในอฐานฐาน))  ไมชกันาํศษิยไปในทางทีผ่ดิไมชกันาํศษิยไปในทางทีผ่ดิ
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3.3. ––  มีบทบาทสาํคญัในการกาํหนดคณุคามีบทบาทสาํคญัในการกาํหนดคณุคา
ทางจรยิธรรมของสังคมทางจรยิธรรมของสังคม  ทาํใหสังคมตืน่ตวัทาํใหสังคมตืน่ตวั  มองเหน็ความสาํคญัมองเหน็ความสาํคญั
ของจรยิธรรมของจรยิธรรม  และมีคานยิมพรอมทีจ่ะปฏบิตัติามและมีคานยิมพรอมทีจ่ะปฏบิตัติาม  เชนเชน

คานยิมพืน้ฐานคานยิมพืน้ฐาน  ๕๕  ประการประการ  ::  ตามทีค่ณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติตามทีค่ณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ  กาํหนดกาํหนด
1.1. การพึง่ตนเองการพึง่ตนเอง  ขยันหมัน่เพียรและมีความรับผดิชอบขยันหมัน่เพียรและมีความรับผดิชอบ
2.2. การประหยดัและรูจกัอดออมการประหยดัและรูจกัอดออม
3.3. การมรีะเบียบวินยัการมรีะเบียบวินยั  และเคารพกฎหมายและเคารพกฎหมาย
4.4. การปฏบิัติตามคุณธรรมของศาสนาการปฏบิัติตามคุณธรรมของศาสนา
5.5. ความรกัชาติความรกัชาติ  ศาสนศาสน  กษตัริยกษตัริย

1.1. การรกัษาความสัจจะการรกัษาความสัจจะ  ความจรงิใจตอตนเองความจรงิใจตอตนเอง
2.2. การรูจกัขมใจตนเองการรูจกัขมใจตนเอง
3.3. การอดทนการอดทน  อดกลัน้อดกลัน้  อดออมอดออม
4.4. การรูจกัละวางความชัว่การรูจกัละวางความชัว่  ความทจุรติความทจุรติ  และรูจกัเสยีสละสวนตนและรูจกัเสยีสละสวนตน  เพื่อเพื่อ

ประโยชนของบานเมอืงประโยชนของบานเมอืง

คุณธรรมคุณธรรม  ๔๔  ประการของในหลวงประการของในหลวง



Business Ethics 26Human Excellence

ของขวญัจากในหลวงของขวญัจากในหลวง
1.1. อยาทําลายความหวังของใครอยาทําลายความหวังของใคร  ......  เพราะอาจเหลืออยูแคนัน้เพราะอาจเหลืออยูแคนัน้  ......
2.2. รูจกัฟงใหดีรูจกัฟงใหดี  ......  โอกาสทองบางทมีันก็มาถึงแบบแววโอกาสทองบางทมีันก็มาถึงแบบแวว  ๆๆ  เทานัน้เทานัน้  ......
3.3. จะคิดการใดจะคิดการใด  ......  จงคิดการใหใหญเขาไวจงคิดการใหใหญเขาไว  แตเติมความสนกุสนานลงไปดวยเลก็นอยแตเติมความสนกุสนานลงไปดวยเลก็นอย  ......
4.4. หดัทําสิง่ดีหดัทําสิง่ดี  ๆๆ  ใหกับผูอืน่จนเปนนิสัยใหกับผูอืน่จนเปนนิสัย  ......  โดยไมจาํเปนตองใหเขารับรูโดยไมจาํเปนตองใหเขารับรู  ......
5.5. จําไววาขาวทกุชนดิจําไววาขาวทกุชนดิ  ......  ถกูบิดเบอืนมาแลวนัน้ถกูบิดเบอืนมาแลวนัน้  ......
6.6. ใครจะวจิารณอยางไรกช็างใครจะวจิารณอยางไรกช็าง  ......  ไมตองเสียเวลาโตตอบไมตองเสียเวลาโตตอบ  ......
7.7. ใหโอกาสผูอืน่เปนครั้งที่ใหโอกาสผูอืน่เปนครั้งที่  ““22”” ... ... แตอยาใหถึงแตอยาใหถึง  ““33”” ……
8.8. เราไมไดตอสูกบัคนโหดรายเราไมไดตอสูกบัคนโหดราย  ......  แตเราตอสูกับความโหดรายในตวัคนแตเราตอสูกับความโหดรายในตวัคน  ......
9.9. เมื่อมใีครสวมกอดคุณเมื่อมใีครสวมกอดคุณ  ......  ใหเขาเปนฝายปลอยกอนใหเขาเปนฝายปลอยกอน  ......
10.10. อยาไปหวังเลยวาชีวตินี้อยาไปหวังเลยวาชีวตินี้  ......  จะมีความยุติธรรมจะมีความยุติธรรม  ......
11.11. ประเมนิตัวเองดวยมาตรฐานของตัวเองประเมนิตัวเองดวยมาตรฐานของตัวเอง  ......  ไมใชมาตรฐานของคนอืน่ไมใชมาตรฐานของคนอืน่  ......
12.12. คงไวซึง่ความเปนคงไวซึง่ความเปน  ......  คนเปดเผยคนเปดเผย  ออนโยนออนโยน  และอยากรูอยากเหน็และอยากรูอยากเหน็  ......
13.13. ไมวาจะตกอยูในสถานการณอนัเลวรายเพียงใดไมวาจะตกอยูในสถานการณอนัเลวรายเพยีงใด  ......  สขุมุเยือกเย็นเขาไวสขุมุเยือกเย็นเขาไว  ......
14.14. อยาวจิารณนายจางอยาวจิารณนายจาง  ......  ถาทํางานกับเขาแลวไมมคีวามสุขกล็าออกซะถาทํางานกับเขาแลวไมมคีวามสุขกล็าออกซะ  ......
15.15. คํานึงถึงการมีชวีติคํานึงถึงการมีชวีติ  ““กวางขวางกวางขวาง”” ......  มากกวาการมชีีวิตมากกวาการมชีีวิต  ““ยืนยาวยืนยาว”” ......

ที่มาที่มา  :: www.hansawww.hansa--boiler.comboiler.com  และไดมาจากการบรรยายและไดมาจากการบรรยาย  NEC 2006 NEC 2006 ที่โคราชที่โคราช  1212  พพ..คค.49.49
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